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預期餘命

 參考台閩地區簡易生命表

 https://www.moi.gov.tw/stat/node.aspx?sn=
5992

 依病人健康狀況作調整

 分佈最佳quartile加50%

 分布最差quartile減50%



復發風險

 臨床侷限性腫瘤

 極低度復發風險

• T1c 格里森≦ 6 PSA <10 ng/ml ( 切片數有癌病灶
< 3 針， 且每針侵犯範圍≦ 50%) 

 低度復發風險

• T1-T2a 期及格里森 2-6 分及 PSA <10 ng/ml 

 中度復發風險

• T2b-T2c 期或格里森 GS7 分 或 PSA 10-20 ng/ml 

 高度復發風險

• T3a 期或格里森 8-10 分或 PSA >20 ng/ml 



復發風險

 局部侵犯性腫瘤

 T3b-T4 期 極高危險群

• 主要格里森 5 或 > 4 分及格里 森 8- 10 分

 轉移性腫瘤

 任何 T 期 , N1 • 任何 T 期 , 任何 N 期 , M1



極低風險患者



低度風險患者



中度風險患者



高度風險患者



極高風險及轉移患者
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Localized prostate cancer

 對於不適合或不願意接受手術或放射線治
療，又擔心active surveillance可能造成腫瘤
進展的患者。可選擇接受ablation therapy

 Cryotherapy

 High intensity focused ultrasound

 A best practices panel from the American 

Urological Association (AUA)

 Cryotherapy is an option for men not choosing 

either radical prostatectomy or radiation therapy, but 

wanting an active intervention



mCRPC (Metastatic Castration 

Resistant Prostate cancer)

 Docetaxel

 Cabazitaxel

 Abiraterone

 Enzalutamide
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