
成人健康檢查 

 本院擁有品管嚴格的檢驗設備及一流醫師群的健康諮詢。 

 檢查結果若有異常，有陣容堅強的各科醫師為您做進一步處理。 

對象 

1. 年滿 40 至 64 歲民眾，三年一次  

2. 年滿 65 歲以上民眾，每年一次  

3. 罹患小兒麻痺且年在 35 歲以上者，每年輔助一次  

4. 55 歲以上原住民，每年一次（須出示戶口名簿） 

檢查時間及報到地點 

當天空腹者可當日辦理。 

三重院區：週一至週六 8:30-11:00；請至 3 樓體檢櫃台辦理 

板橋院區：週一至週五 8:30-11:30；請至１樓１３號台辦理 

注意事項 

1. 前一天晚上 12 點後空腹，請至少空腹八小時（降血糖藥物不可服用外、其餘可搭配少量水服用

藥物） 

2. 請攜帶健保卡、身分證、印章受檢。 

3. 依健保局規定，成人與老人健檢需分二次執行，第一次作檢查，一週後回來聽解說拿報告。 

4. 掛號費 50 元，檢驗免費，第二階段若無須進一步檢查治療，免收掛號費。 

檢查內容如下 

 尿液檢查－尿蛋白。 

 血液檢查－肝功能、腎功能、膽固醇、三酸甘油酯、血糖、高/低密度脂蛋白檢查、身體檢查、

女性乳房觸診（可以不做）。 

 基礎檢查－身高、體重、血壓、視力、個人與家族病史詢問。 

 醫師理學檢查與總評。 

如遇颱風來襲或天然災害，人事行政局發布停班停課，當日該項業務暫停服務，敬請見諒。 

  

 


