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用藥指導單張 藍 10 

膀胱抗膽鹼藥品 

中文品名 英文品名 成分名 含量 

歐舒緩釋錠 Oxbu Oxybutynin  5 毫克 

優若亭膜衣錠 Uridin Tolterodine  2 毫克 

益樂尿錠 Uroxate Flavoxate  200 毫克 

衛喜康膜衣錠 Vesicare Solifenacin 5 毫克 

1. 適應症：伴有急尿、頻尿、急迫性尿失禁症狀的膀胱過動症 

2. 服用方式：口服，可於飯前或飯後服用。請按照醫師指示定時定量服藥，不

可任意增減劑量或停藥。 

[歐舒緩釋錠] 為長效劑型，可剝半服用，但請勿磨粉或管灌。 

3. 可能發生的副作用：口乾、便祕、腹瀉、尿滯留、視力模糊、頭痛、暈眩等。 

 若有下列症狀時，請立即回診就醫： 

1 過敏反應 ○疹：皮膚 紅疹、搔癢或水泡；○破：口腔或黏膜潰瘍； 

○痛：喉嚨痛；○紅：眼睛紅腫、灼熱；○腫：眼睛、嘴唇腫；○燒：發燒。 

2 嚴重暈眩、無法入睡、語言障礙、情緒變化、平衡感異常、出現幻覺、

記憶力改變、意識混亂或失去意識。 

3 無法排尿導致膀胱很脹。 

4 泌尿道感染症狀：排尿時有灼燒感或疼痛。 

4. 注意事項： 

(1) 若有以下情況，請於服用此藥前告知醫師： 

曾有藥物過敏、同時服用其他藥物(包含成藥及中草藥)、患有其他疾病、

懷孕或計畫懷孕或哺乳。 
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(2) 此類藥可能會影響注意力，在未確定此藥對您有何影響之前請勿開車或

操作危險機械。  

(3) 青光眼患者服藥期間請定期回眼科檢查，注意眼壓變化。 

(4) 此類藥品可能會影響排汗功能，於高溫環境需注意中暑現象。 

(5) 老年人服用此類藥品副作用發生的機率較高，請注意自身服藥反應。 

(6) 若忘記服藥，應於想起時立即服用；若已接近或已到下一次的服藥時間，

只需服用下一次藥量，絕不可一次服用雙倍藥量。 

5. 藥品保存： 

藥品連同藥袋置於室溫、乾燥陰涼及兒童伸手不及之處。 

 

 

 

 

 


