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用藥指導單張 紫 24 

口服一線抗結核病藥品 

1. 服用方式：為達最佳治療效果，通常會服用多種抗結核病藥品，請按照醫師指

示定時定量服藥，不可任意增減劑量或停藥。 

2. 可能發生的副作用：以下為每種藥品都有的常見副作用 

(1) 肝炎：醫師會為您監測肝指數，肝炎的症狀包括：全身倦怠、食慾不振、

噁心、腸胃不適、嘔吐、右上腹痛、深色尿、眼睛或皮膚變黃等。 

(2) 皮膚反應：包括紅疹、搔癢等，一般來說開始服藥後約兩週內會自行減緩

或消失，有需要可服用抗組織胺藥品來緩解症狀。 

(3) 類流感症狀：包括疲倦、虛弱、肌肉痠痛等，若嚴重影響生活品質請告知

醫師。 

(4) 腸胃不適：包括厭食、噁心、嘔吐、腹瀉等，一般來說開始服藥後約兩週

內會自行減緩或消失，若症狀較嚴重者，可在醫師同意下改為飯後與食物

併服或睡前服藥，或是請醫師開立腸胃藥減緩腸胃不適。 

(5) 下表為各種抗結核病藥品成分可能發生的特殊副作用： 

縮寫 藥品成分 需注意的副作用 注意事項 

INAH Isoniazid 

1. 常見：周邊神經炎(肢端

麻木或刺痛感) 

2. 少見：痙攣、視神經炎、

類狼瘡症候群、過敏反應 

1. 空腹服用，食物會影響吸收。 

2. 醫師會視情況開立維他命 B6 給

您服用以預防周邊神經炎。 

3. 服藥期間請避免食用過多的起司

或飲酒，可能會導致嚴重高血壓。 

RMP Rifampicin 

1. 常見：白血球下降、血小

板下降 

2. 少見：溶血性貧血(深色

尿、暈眩、呼吸困難) 

1. 空腹服用，食物會影響吸收。 

2. 眼淚、唾液和排尿會呈現橘紅

色，隱形眼鏡會被染色。 

3. 服藥期間若同時服用避孕藥可能

會失效，請作好額外的避孕措施。 

PZA Pyrazinamide 
1. 常見：高尿酸血症 

2. 少見：關節痛、血糖升高 

1. 空腹飯後皆可，食物不影響吸收。 

2. 痛風患者須注意痛風發作情形。 

3. 糖尿病患者須注意血糖變化。 

EMB Ethambutol 

1. 常見：眼球後視神經炎

(視力模糊、中央盲點及

紅綠色盲) 

1. 空腹飯後皆可，食物不影響吸收。 

2. 若發現有視力模糊或減退之情

形，請盡快回診。 

請續閱背面 
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2. 少見：高尿酸血症 3. 痛風患者須注意痛風發作情形。 

RFB Rifabutin 

1. 常見：白血球下降、血小

板下降 

2. 少見：眼睛葡萄膜炎、眼

球沉積物 

1. 空腹飯後皆可，食物不影響吸收。 

2. 眼淚、唾液和排尿會呈現橘紅

色，隱形眼鏡會被染色。 

3. 服藥期間若同時服用避孕藥可能

會失效，請作好額外的避孕措施。 

RPT Rifapentine 

1. 常見：貧血、白血球下

降、血小板下降 

2. 少見：結膜炎 

1. 與餐併服。 

2. 眼淚、唾液和排尿會呈現橘紅

色，隱形眼鏡會被染色。 

3. 服藥期間若同時服用避孕藥可能

會失效，請作好額外的避孕措施。 

(6) 若有下列過敏反應，請立即回診就醫： 

○疹：皮膚紅疹、搔癢或水泡；○破：口腔或黏膜潰瘍；○痛：喉嚨痛；○紅：

眼睛紅腫、灼熱；○腫：眼睛、嘴唇腫；○燒：發燒。 

3. 注意事項： 

抗結核病藥品的藥品交互作用複雜，請諮詢藥師以確認目前的服藥和抗結核藥

品交互作用的影響。 

4. 院內抗結核病藥品項目：若您不清楚此次處方服用的藥品為何，請諮詢藥師 

 中文品名 英文品名 成分縮寫對照上表 每顆含量 

 易復癆錠 Epbutol EMB 400毫克 

 異菸(生僉)醯肼錠 Isoniazide INH 100毫克 

 肺挺膜衣錠 Priftin RPT 150毫克 

 匹井梭安錠 Pyrazinamide PZA 500毫克 

 衛肺特糖衣錠 Rifater RMP/INH/PZA 120/80/250毫克 

 樂肺寧 150 Rifinah 150 RMP/INH 150/100毫克 

 樂肺寧 300 Rifinah 300 RMP/INH 300/150毫克 

 立汎黴素膠囊 Rifampicin RMP 150毫克 

 立汎黴素膠囊 Rifampicin RMP 300毫克 

 利肺寧膠囊 Rifampicin RMP 450毫克 

 


