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用藥指導單張 黃 5 

TZD 類藥品 

中文品名 英文品名 成分名 含量 

欣促胰錠 Glutazone Pioglitazone 30 毫克 

雙革醣錠[複方] Lodiglit Pioglitazone/Metformin 15 毫克/ 850 毫克 

1. 適應症：治療第二型糖尿病（非胰島素依賴型糖尿病） 

2. 服用方式：口服，可於飯前或飯後服用。請按照醫師指示定時定量服藥，不

可任意增減劑量或停藥。 

3. 可能發生的副作用：類似感冒的症狀、頭痛、鼻竇疼痛、喉嚨痛、肌肉疼痛、

低血糖。 

 若有下列症狀時，請立即回診就醫： 

1 過敏反應：○疹：皮膚紅疹、搔癢或水泡；○破：口腔或黏膜潰瘍； 

○痛：喉嚨痛；○紅：眼睛紅腫、灼熱；○腫：眼睛、嘴唇腫； ○燒：發燒 

2 水腫或體重驟增、喘不過氣或呼吸困難。 

3 尿液中有血或帶紅色、頻尿。 

4 尿液成茶褐色、皮膚或眼球呈變黃、疲倦、沒有食慾。 

5 骨骼疼痛、視力模糊。 

4. 注意事項： 

(1) 若有以下情況，請於服用此藥前告知醫師： 

曾有藥物過敏、同時服用其他藥物(包含成藥及中草藥)、患有其他疾病、

懷孕或計畫懷孕或哺乳。 

(2) 中度或重度心臟衰竭患者請告知醫師評估，可能不建議服用此類藥品。 

(3) 服藥期間應遵醫囑控制飲食、規律運動，並定時自我監測血糖以及定期

回診抽血檢驗。 

請續閱背面 
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(4) 此藥品可能會增加受孕機率，若未計畫懷孕，用藥期間應配合適當避孕

措施。 

(5) 使用此藥品期間建議加強骨骼保健，特別是女性，建議可與醫師討論骨

骼相關保健。 

(6) 若忘記服藥，應於想起時立即服用；若已接近或已到下一次的服藥時間，

只需服用下一次藥量，絕不可一次服用雙倍藥量。 

5. 藥品保存： 

藥品連同藥袋置於室溫、乾燥陰涼及兒童伸手不及之處。 


