
病人用藥指導卡 綠 15 

Lyrica 

1. 學名：Pregabalin 75mg 

2. 商品名：Lyrica capsule  

3. 中文名：利瑞卡 膠囊 75 毫克 

4. 適應症：  

(1) 糖尿病周邊神經病變、脊髓損傷或

帶狀皰疹後所引起之神經性疼痛 

(2) 成人局部癲癇的輔助治療 

(3) 纖維肌痛(fibromyalgia)  

5. 服用方式：口服，可於飯後或空腹服用。請按照醫師指示

定時定量服藥，不可任意增減劑量或停藥。 

6. 可能發生的副作用：較常發生的不良反應包括頭暈、嗜睡、

口乾、水腫、視力模糊、體重增加及注意力不集中。若出

現上述症狀且持續加重，或有其他少見不適的症狀，請立

刻聯絡您的醫師。 

 由於本藥可能導致眩暈及嗜睡的副作用，在未確定此藥

對您有任何影響之前請避免從事需要集中注意力的事如開

車或操縱機械。 

7. 注意事項： 

(1) 如果您對本藥成分過敏，請告知您的醫(藥)師。 

(2) 服用此藥時，應該主動告知您的醫(藥)師所有您同時服

用的其他藥品。 

(3) 若您有腎臟疾病或心臟疾病，請告知您的醫(藥)師。 

(4) 若您計畫(已)懷孕、哺乳，請告知您的醫(藥)師。 

(5) 突然停止服用利瑞卡時，可能會發生失眠、噁心、頭痛、

焦慮、多汗及腹瀉等症狀，切勿自行停藥，請依照醫師

指示以至少一週的時間逐漸減量。 

(6) 使用本藥時，若出現憂鬱或是情緒行為不正常的改變，

請告知您的醫(藥)師。 

(7) 若忘記服藥，應於想起時立即服用；若已接近或已到下

一次的服藥時間，只需服用下一次藥量，絕不可一次服

用雙倍藥量。 

新北市立聯合醫院  藥劑科謹製 

本單無法詳載所有藥物資訊，有任何問題時請電： 

三重院區 2982-9111 轉 3189 

板橋院區2257-5151 轉2138 

修訂日期：107 年 3 月 22 日 

修訂日期：107 年 4 月 10 日 


