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用藥指導單張 藍 5 

H2受體阻斷劑(H2-blockers) 

中文品名 英文品名 成分名 含量 

可胃明錠 Cowemin Cimetidine 300毫克 

法瑪鎮膜衣錠 Famotidine Famotidine 20毫克 

1. 適應症：胃潰瘍、十二指腸潰瘍、、逆流性食道炎、Zollinger-Ellison 症候群。 

2. 服用方式：口服。請按照醫師指示定時定量服藥，不可任意增減劑量或停藥。 

3. 可能發生的副作用：躁動、便秘、腹瀉、暈眩、頭痛等。 

[可胃明] 長期服用(四個月以上)可能會發生男性女乳症。 

 若有下列症狀時，請立即回診就醫： 

過敏反應：○疹：皮膚紅疹、搔癢或水泡；○破：口腔或黏膜潰瘍；○痛：喉

嚨痛；○紅：眼睛紅腫、灼熱；○腫：眼睛、嘴唇腫；○燒：發燒。 

 若服用下列藥物出現對應症狀時，請立即回診就醫： 

[可胃明]: 肝功能異常症狀，如深色尿、異常疲倦、食慾不振、嘔吐或皮膚

或眼睛發黃。 

4. 注意事項： 

(1) 若有以下情況，請於服用此藥前告知醫師： 

曾有藥物過敏、同時服用其他藥物(包含成藥及中草藥)、患有其他疾病、

懷孕或計畫懷孕或哺乳。 

(2) 若忘記服藥，應於想起時立即服用；若已接近或已到下一次的服藥時間，

只需服用下一次藥量，絕不可一次服用雙倍藥量。 

5. 藥品保存： 

藥品連同藥袋置於室溫、乾燥陰涼及兒童伸手不及之處。 

 


