
病人用藥指導卡 
Durogesic D-Trans 25ug/h(Fentanyl 貼片) 

學  名：Fentanyl 25ug/hr 

商品名：Durogesic D-Trans 25ug/h 

一、 作用 

 需要使用類鴉片製劑控制的慢性疼痛和頑固性疼痛。 

 

二、 使用步驟 

1. 於上軀幹或上臂找一塊無刺激及放射線照射的平整皮膚表面，

兒童以上背部為較理想的部位。 

2. 使用貼片前要將貼藥部位的毛髮剪除，清潔投與部位的皮膚

時，用清水清潔即可，不能使用肥皂、油、乳液、或任一其

它會刺激皮膚的物質。 

3. 貼上貼片之前應使部位完全乾燥。 

4. 從密封包裝取出貼片時要立刻將其貼上，將保護層自貼片移

除後，把貼片貼上皮膚並用手掌用力緊壓 30 秒，確保整片貼

片完全與皮膚接觸，尤其是角落部位應緊密黏貼。 

5. 手部應避免碰觸貼片黏著層，若接觸到應以清水洗手。 

 

三、 注意事項 

1. 用過貼片的處理 :  

(1.) 使用過的貼片，應對黏後放入原包裝紙袋，繳回醫院藥局 

銷毀。 

   (2.) 如有未曾使用剩下之貼片應退還醫院藥局。 

   (3.) 貼上貼片後或移除貼片後只能用水洗手。 

2. 貼片不能分割、切開或以任何方式破壞，因為這可能會破壞

貼片的緩釋劑型。 

 

 

3. 每片貼片能提供全身 72 小時 Fentanyl 的全身釋放(每片可使用 

3 天 )。 

4. 新的貼片要貼在與前一片不同的位置，同一部位的皮膚必須相隔數 

   日才可再貼上一片新貼片。 

5. 身體貼有貼片的部位應避免直接照射陽光、接觸電毯或熱敷，以免 

   因高溫而增加皮膚對藥品的吸收。 

6. 此貼片可能會降低須執行較低危險性工作性質的人(如: 駕車、機械 

   操作)之精神或生理能力。 

7. 避免喝酒精性飲料，酒精會加強此藥品的鎮靜作用。 

8. 使用貼片期間請避免食用葡萄柚或葡萄柚汁，以避免增強此藥品的 

   副作用。 

 

四、 副作用 

    本品與靜脈注射類鴉片有相同的副作用如呼吸抑制、窒息、肌  

    肉僵硬(包括胸部肌肉) 、肌陣攣運動、心跳過慢、(短暫性)低血壓   

    噁心嘔吐和暈眩。 

五、 儲存方式 

藥品應置於兒童不易拿取的地方，將藥品儲存於 30°C 以下，遠 

離高溫、高濕度(不要放在浴室)並避免陽光直射。 

 

 
 

本單無法詳載所有藥物資訊，如有問題請電： 
三重院區(02)2982-9111 分機 3189 
板橋院區(02)2257-5151 分機 2138 

新 北 市 立 聯 合 醫 院 

藥 劑 科 謹 製 

修訂日期：106 年 2 月 19 日 


