
病人用藥指導卡 

Accuhaler 
商品名：Seretide 250 accuhaler 使肺泰乾粉吸入劑 

 

一、 使用步驟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、 餘量顯示 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    新開封藥品每瓶含有 60 個劑量，劑量視窗的數字會隨著每次

使用而遞減，當劑量窗口出現紅色時，表示約剩 5 次劑量可用。 

 

三、 注意事項 

1. 請依醫師指示之劑量使用，勿自行調整劑量。 

2. 使肺泰乾粉吸入劑無法緩解氣喘之急性發作，請勿於急性發作

時使用。 

←劑量視窗 

 新 北 市 立 聯 合 醫 院 

藥 劑 科 謹 製 
本單無法詳載所有藥物資訊，如有問題請電： 

三重院區(02)2982-9111 分機 3189 
板橋院區(02)2257-5151 分機 2138 

步驟一 

用一隻手拿住吸入劑，讓劑量視窗面對自

己，把另一隻手的大拇指放在拇指把手上，

向後推至盡頭卡住。 

步驟二 

這時你會看到上藥板手，用大拇指將上藥板

手向後板到底，你會聽到「喀」一聲，此時

即有一次劑量可供使用。 

步驟三 

先吐一口氣，然後將吸入劑吸嘴緊緊含於兩

唇之間，同時盡可能用力且快速的深吸一口

氣。吸入後將吸入劑從嘴唇移開，閉氣 5-10

秒，然後恢復正常呼吸。 

步驟四 

用乾布或衛生紙擦拭吸嘴，不要用水直接沖

洗吸嘴，並關閉吸入劑。使用完藥物後務必

漱口。若您需要使用第二個劑量，請於 1 分

鐘後重複步驟二、三。 


