
病人用藥指導卡 

鼻用噴劑 
 

商品名：Avamys 艾敏釋鼻用噴液懸浮劑 

 

一、 艾敏釋鼻用噴液懸浮劑的組成 

 

 

 

二、 初次使用準備步驟 

 

 

 

三、 使用步驟 

 

步驟一 

用力搖勻鼻噴劑。 

防塵蓋 

噴嘴 

噴霧 
釋放鈕 

視窗 

前 後 

步驟一 

用力搖勻鼻噴劑約十秒鐘。因為艾敏釋

非常黏稠，只有用力搖勻才會液化。 

步驟三 

垂直拿著鼻噴劑，並把噴嘴向外。按壓

按鈕並重覆至少 6次直到空中出現一團

微細的噴霧。 

步驟二 

取下防塵蓋。 



 

 

 

 

 

 

四、 注意事項 

1. 艾敏釋鼻噴劑可提供 120 次的噴霧劑量。使用 120 次後，瓶子

可能不會完全是空的，但無法確保每次噴霧中的正確含藥量，

請勿再使用。 

2. 本藥品僅能用於鼻內，勿噴入眼睛或嘴巴。 

3. 近期有鼻潰瘍、鼻外傷或鼻手術的病人在傷口癒合前不應使用

艾敏釋鼻噴劑。 

 

 

五、 儲存方式 

    藥品應置於兒童不易拿取的地方，並儲存於 30°C 以下，遠離

高溫、高濕度(不要放在浴室)並避免陽光直射。過期或不再需要的

藥品應丟棄。 

步驟三 

擤清鼻孔，頭稍微向前傾。垂直拿著鼻噴

劑，將噴嘴小心地放進鼻孔。將噴嘴末端

稍微向外，離開鼻中隔。這有助於藥物達

到鼻孔內正確部位。 

步驟五 

使用完畢請用乾淨的紙巾或手帕擦拭噴

嘴，並將防塵蓋蓋回鼻噴劑。 

步驟二 

取下防塵蓋。 

步驟四 

用鼻吸氣時，按壓一次按鈕。移出噴嘴，

並用口呼氣。換另一邊鼻孔用藥。 
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本單無法詳載所有藥物資訊，如有問題請電： 
三重院區(02)2982-9111 分機 3189 
板橋院區(02)2257-5151 分機 2138 


