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磁振造影掃描(MRI)衛教單 

它是一種準確、無輻射及無傷害性的多切面磁振造影掃描，是利

用強大的磁場及電波的原理來製造影象加上精密的電腦科技，清

楚地透視人體的內部結構，從而有效地區別正常與病變的組織，

進而方便醫生診斷，檢查過程中不會有任何輻射，所以不會感到

不適，而由於強大的磁場關係，進入檢查室前一定要放下所有金

屬，以免發生意外，另外像某些植入儀器(如心藏起搏器、電子

儀器、植入式助聽器等等…)，由於會受到高磁場的影響，於檢查

前一定要告知放射師。 

檢查前注意事項 

 請提早 20 分鐘先到放射科報到。 

 報到時請攜帶檢查預約單、同意書及健保 IC 卡。 

 檢查當日可進食(如需注射顯影劑者，檢查前需禁食 4 小

時) 。 

 檢查當天請勿化妝、勿用髮油，以免檢查中有搔癢及干擾

影像。 

 如需注射顯影劑者，若有腎功能不良、糖尿病者、甲狀腺

亢進、藥物及顯影劑過敏史，請明確告知放射師。 

 如果是懷孕期間的婦女請先行告知。 

 有下列物品請勿帶入檢查室：手機、手錶、信用卡、磁

卡、鑰匙、髮夾等含有金屬的物品。 

 有安裝心律調節器、人工瓣膜、助聽器、假牙、 

 10.依檢查部位不同所需時間不等，所以檢查前您可以先

上個廁所，以免檢查中因膀胱帳而感到不適。 

 11.進入檢查室，會請您躺於檢查台上，保持姿勢不動。 
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                       新北市立聯合醫院關心您  

聯絡電話 (02) 2982 9111 分機 6200 

若有任何疑問，歡迎您與我們聯絡 

  

人工置入物、身體有置入任何金屬物質及曾動過手術等的

患者，請於檢查前事先告知放射師。 

 若無法按時接受檢查者，請事先通知放射科(聯絡電話：

2982-9111#6201 或#6208)。 

 依檢查部位不同所需時間不等，所以檢查前您可以先上個

廁所，以免檢查中因膀胱帳而感到不適。 

 進入檢查室，會請您躺於檢查台上，保持姿勢不動。 

檢查中注意事項 

 顯影劑注射少許人會發生輕微全身性溫熱感、噁心、嘔

吐、頭暈等副作用，這些常見的副作用會在 3-5 分鐘後會

消失；具「過敏體質」者在注射顯影劑後會有呼吸急促、

喉嚨腫脹、血壓降低的情形發生，如有上述的情形需立即

告知放射師。 

檢查後注意事項 

 顯影劑是從腎臟代謝隨著尿液排出，只要多補充水分、多

解尿即可加速藥物排出(洗腎病患除外)。 

 若無任何不適便可以正常進食或吃藥。 

可能遭遇問題 

 檢查過程中機器運轉聲響稍大，無法忍受噪音者可自備耳

塞。 

 需長時間處在狹小空間可能引發幽閉恐懼症。 
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