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針灸科適應症 

針灸醫學是中國傳統醫學中相當重要的一門，屬於物理療法，

乃是一種操作簡便、應用廣泛、療效迅速、安全有效且深受普

遍大眾歡迎的專門醫學，也是通過三千年以上不斷實踐和專注

研究的寶貴成果。 

歷代醫學家經過反覆觀察及研究，累積經驗，發展成醫學理論

與技術，建立「針灸醫學」，不僅在我國醫療保健和治病上發

揮很大作用，而且很早就流傳到國外。針灸療法之特點為 

 應用範圍廣泛。 

 癒病迅速，收效較藥物治療快。 

 應用便利，治療簡單省時。 

 治療安全、較無副作用 

針灸適應症 

 痛症 

關節炎、風濕關節痛、頭痛、偏頭痛、三叉神經痛、落枕、頸

痛、肩痛、五十肩、肩周炎、網球肘、高爾夫球肘、投手肘、

手腕痛、肋間神經痛、上背痛、腰痛、坐骨神經痛、退化性膝

關節痛、跟腱周圍炎、足底痛、扭傷、神經痛、慢性肌肉酸

痛、肌腱炎、退化性脊椎關節炎、外傷後遺症、運動傷害、癌

症疼痛、頑固疼痛等。 

 

 耳鼻喉疾患 

過敏性鼻炎、鼻竇炎、重聽、耳鳴、突發性聽障、眩暈、梅尼

爾氏症候群等。 
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 腸胃系統 

胃痛、呃逆、便秘、泄瀉、痔瘡、消化性功能障礙、肥胖、牙

痛等。 

 

 呼吸系統 

氣喘、慢性支氣管炎、咽喉炎、久咳、胸悶、梅核氣等。 

 

 精神系統 

失眠、焦慮、精神官能症、神經衰弱、性機能障礙等。 

 

 神經系統 

顏面神經麻痺、腦中風後遺症、偏癱、肌肉萎縮、帕金森氏

病、手足麻木、小兒腦性麻痺、頸椎壓迫症侯群、腕隧道症候

群、神經功能障礙等。 

 

 皮膚系統 

過敏性皮膚炎、帶狀皰疹疼痛、痤瘡、全身癢疹等。 

 

 婦科系統 

痛經、不孕、月經不調、更年期障礙等。 

 

 

 

 

 

 

112.01          90-A2-001 

新北市立聯合醫院關心您 

聯絡電話 (02) 2982 9111 分機 3200 

若有任何疑問，歡迎您與我們聯絡 
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