
 

   

 S  

   

 
病人安全 一般用藥安全須知 

妳若有下列情況時應當告知醫師或藥師? 

 對藥物、食物或特殊物質曾經有過敏反應或異常反應時。 

 計畫懷孕、有可能懷孕或懷孕。 

 最近數週內曾服用過、及現在服用的其他藥物。 

 有家族遺傳疾病或其他疾病。 

服藥前應注意事項 

 答遵照醫師或藥師指示，於正確時間及正確期間內服藥。 

 應按時服藥，以免延誤病情及康復的時間。 

 服藥前應再次閱讀藥名、用藥指示及注意事項，並注意藥

物有效保存期限。 

 若必須同時服用中、西藥時，一定要間隔 2 ~ 3 小時，與

確認其藥效，以避免藥品交互作用的影響。 

 任何藥品都可能會有副作用或不良反應。應主動詢問及了

解服用之藥品有哪些副作用、注意事項及該如何處置。 

服用藥品時應注意事項 

 不論中或西藥，服用時應配服溫開水，不宜喝茶、牛奶、

咖啡、可樂或果汁等。 

 藥品服用時不可擅自停藥，隨意增減藥量或改變服用方

法。 

 

 戒菸時間長，疾病的發生率就與常人無異，例如心臟病的

發生率在戒菸 10 年內可以恢復正常，肺癌的發生率在戒

菸 15 年後也不再比不吸菸的人高。 
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 用藥不隨便，雖然與他人有相同的症狀，也不可以服用別

人的藥品或將自己的藥品給予他人服用。 

 手術 ( 包括拔牙 ) 進行前或緊急醫療情況下，應預先告知

醫師．目前你正在服用的藥品。 

 服藥後若有任何異常反應發生，應儘快與醫師或藥師聯

絡。 

 注意藥品有效期限標示，放置適當保存處所，孩童拿取不

到的地方，並且將過期或毀損藥物丟棄。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

112.01   S- A5-002 

新北市立聯合醫院關心您 

聯絡電話 (02) 2982 9111 分機 3200 

若有任何疑問，歡迎您與我們聯絡 
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