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人工椎間盤術後衛教說明 

「頸椎人工椎間盤」乃是由聚乙稀及鈦合金製成材質之人工椎間
盤，放在頸椎盤之間來維 

持頸椎之活動度及穩定度。。 

使用時機 

於頸椎骨刺或頸椎盤切除後，需要此替代物來填補此空間。 

可能副作用 

植入物放置後，可能會有脫出、感染或排斥的可能，唯根據國外

報告，發生機率極低。 

術後照護須知 

 移植物併發症約 20 ~ 30 %，如移植物破裂脫出、頸椎弧度

變形彎曲等。 

 自體骨盤移植處併發性約 15 %，如感染、疼痛、血腫等。 

 頸圈佩戴時機，請出院前再次向您的醫師或護理師諮詢相關

資訊。。 
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新北市立聯合醫院關心您 

聯絡電話 (02) 2982 9111 分機 3200 

若有任何疑問，歡迎您與我們聯絡 

  
 


