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脊椎骨釘術後衛教說明 

醫療器材名稱：脊椎骨釘。 

醫療器材說明 

脊椎骨釘為針對腰椎滑脫病人進行脊椎復位、減壓之步驟後，以

脊椎骨釘將不穩固之脊椎固定住，以維護脊椎應有之穩固性。 

使用時機 

腰椎滑脫或脊椎不穩定性下背痛。 

可能副作用 

手術仍有術中大出血 ( 約 3 % )、術中傷及脊椎神經根 ( 約 1 

% )、術中造成脊髓硬腦膜損傷 ( 約 3 % )之風險。 

術後照護須知 

 傷口定時更換，勿碰到水。 

 出院前請向您的醫師或護理師諮詢輔助器具的穿著時機。 
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新北市立聯合醫院關心您 

聯絡電話 (02) 2982 9111 分機 3200 

若有任何疑問，歡迎您與我們聯絡 

  

 


