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臨終前後的注意事項 

臨終前 

 相片：（平時多收集） 

•   生活上點滴，收集相冊作為日後紀念。 

•   半身正面彩色照（ 放大 12 吋 ）以備葬禮懸掛。 

 遺囑：（在能說話時先交代） 

•   留給家人的座右銘、教導期望等。可以錄音、錄影、寫 

信等方法保留。 

•   財產分配或債務等之處理交代。 

 衣服準備：（ 臨終時穿著 ） 

•   整潔的內外衣褲各一套（依病人的喜好準備），及紙尿 

褲（避免弄髒衣服），以備臨終時換上，如要冰入冰 

櫃，可多準備一套，以備入殮時更換。（可先和葬儀社 

討論） 

•  高齡者可準備壽衣。（傳統習俗） 

臨終時 

 佛教 

•  準備唸佛機，耳聞佛音，可引導在旁，協助唸佛。 

• 更衣：可於臨終前換好衣服，或往生後助念 8 小時之 

後，再更衣。 

  一般民間信仰 

• 「有穿什麼得什麼」之說，所以衣服在往生前先穿好。 

•    手尾錢：放在病人手中或口袋中放錢（裝紅包袋中）， 

送冰櫃前記得拿起來，日後分給孫子。 

 基督教、天主教 
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 臨終彌留時，除親人隨伺在旁，可邀請教會牧師或神父、

修女來（親友可代替）給予禱告、安慰、唱詩歌，在病人

耳邊語，請他放心。祈求主保佑到最後一刻，牽他的手，

抱他走天路。 

臨終後 

 佛教 

 深信往生後 8 小時，神識尚未離開肉體，這時碰觸或哭

泣，會加深不捨或痛苦，家人可陪同念佛號。 

 蓋上往生被。 

 一般在病房可將遺體送到安息室助念，由家屬陪伴助念 8 

小時。 

 基督教及天主教 

 宣布過世的時間後，牧師再次帶領家屬做慰禱。 

 家屬與護理人員一起用溫水擦澡，穿上乾淨衣物。 

在醫院過世 

•    準備身份證，申請死亡證明書。如需住院證明，則申請乙 

種診斷書。 

•   遺體運送流程：由安息室人員簽收後再由安息室人員轉交 

給家屬。 

•  遺體送至殯儀館。 

在家裡過世 

•  準備一份證明疾病末期的乙種診斷書，以便給開立死亡診 

斷書的醫師參考。 

•  上班時間聯絡衛生所醫師，至家中相驗，開立死亡診斷證

明書。                                                                    

 
112.01      58-008 

新北市立聯合醫院關心您 

聯絡電話 (02) 2982 9111 分機 3200 

若有任何疑問，歡迎您與我們聯絡 
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