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喉部顯微手術常問的問題 Q&A 

喉部顯微手術是藉由顯微鏡的裝置，可隨時放大或縮小視

野內所見的喉像或所要手術的極小部位。並配合精細的喉顯微

器械或雷射精準的切割及蒸發特性，來進行喉顯微手術。 

 

適應症 

 病灶摘除：摘除聲帶息肉、結節或囊腫（喉部囊腫如會

厭囊腫）、喉部肉芽腫、或喉乳頭瘤。 

 聲帶整型術：包括聲帶內注射、杓狀軟骨復位、或固定

術。 

禁忌症 

 病人患有重大疾病如心肺功能失調、凝血障礙等。 

 病人無法或不能頸部伸張，如嚴重駝背、頸椎受傷

病人。 

 對於術後聲音有不正當期待者。 

手術方式 

 採插管全身麻醉。 

 自口伸入直接喉鏡。 

 充分暴露病灶所在，再架上顯微鏡。 

 以顯微手術器械或雷射進行治療。 
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 併發症 

 嘴唇、牙齦或門牙碰觸傷。 

 軟顎部撕裂傷，一般在 1 星期內會自行痊癒。 

 梨狀竇、咽喉或氣管穿孔；發生率極其罕見。 

 大出血。極少數病人若一再出血不止的話，就可能

須自頸部進行動脈結紮。 

 喉痙攣，需緊急氣管插管或甚至氣管切開。 

 

 

手術後注意事項 

 聲帶手術後需禁聲 5 天，之後 2 週需避免大聲講

話、唱歌及說太多話。 

 術後應避免刺激性食物，特別是避免吸菸。 

 從術後可以進食起，應補充適度水份以減少喉部痰

液感覺。 

 

 

 

 

 

 

 

 

112.01     84-C3-010 

 

 

108.06     58-020 

新北市立聯合醫院關心您 

聯絡電話 (02) 2982 9111 分機 3200 

若有任何疑問，歡迎您與我們聯絡 
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