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失智症早期症狀 

失智症的早期臨床症狀因人而異，但常是由短期記憶力減退、忘

東忘西開始，以下十大警訊是失智症常見早期徵兆： 

 記憶力變差，影響日常生活起居。 

 以前可以做好的事情，現在做不好。 

 搞不清楚過去、現在與未來，沒有時間與空間概念。 

 請緒起伏很大，容易生氣，有時會攻擊人。 

 沒辦法用語言表達自己的想法與意見，理解力變差。 

 判斷力變弱，警覺性變差。 

 缺乏抽象思考能力，例如不知道鑰匙可以用來開門、不知道筆

可以用來寫字。 

 換了個人似的，性情大變。 

 和以前相比，情緒和行為都不一樣。 

 會偷偷藏東西，又忘記東西藏在哪裡，甚至以為別人偷藏他的

東西。 

早期發現、及時治療 

若您察覺自己或是親友有上述2項或2項以上症狀，可尋求神

經內科及精神科醫師的協助，進行詳細的檢查與診斷。 

如果能夠及早發現，及時治療，就可以減緩失智症的惡化，減

輕家庭與社會的負擔。。 
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新北市立聯合醫院關心您 

聯絡電話 (02) 2982 9111 分機 3200 

若有任何疑問，歡迎您與我們聯絡 

  

 


