
關節重建醫學－退化性關節炎的治療 

1.再生醫學： 

A. 玻尿酸注射：提供潤滑關節，保護軟骨細胞，提昇關節緩衝能力，減輕疼

痛，改善關節活動力。本院提供最新式及長效型玻尿酸，縮短治療時程。 

 
B. 自體高濃度血小板注射：促進組織再生，減輕疼痛，改善症狀。 

 

2. 關節重建手術： 

A. 人工關節手術：提供新式材質人工肩關節、髖關節及膝關節，術後功能較

佳。新式「含抗生素高強度骨水泥」，降低感染機率。新式「抗磨墊片」，

延長人工關節壽命。 

B. 微創手術：傷口較傳統手術小，減輕術後疼痛，縮短復健時程。 

C. 新式止痛治療：提供新式止痛藥物，冷循環射頻燒灼術，及術後自控式止

痛，縮短術後復健時程，提早恢復功能。 

D. 術後床邊復健：病房提供復健器材，手術後立即復健，縮短住院時間，提

早出院。 CPM 

 


