
 

備註:1、設籍新北市長者年滿 65 歲長者，領有敬老金即可參加 

     2、如搭配「新北市長者健檢」一起檢查者，可同時做「骨質密 

        度檢查」，相揪逗陣來呦!! 

  3、洽詢預約專線：0978-695-161  張意珊護理長 

「新北市長者健檢」檢查項目包含-成人預防保健服務項目及營養評估問卷、營

養處方、身心功能評估、衰弱評估問卷、運動處方、口腔檢查、固齒塗氟、血清白蛋

白(albumin)、聽力檢查。  

專案價 1,500 元 
檢查項目 內容   意義 

一般檢查 
身高、體重、脈搏、血壓、腰
圍、身體質量指數、視力、辨
色力、聽力檢測、眼壓測定 

了解身體功能是否正常 

免疫法糞便檢查 糞便潛血檢查（免疫法） 有無腸胃道出血、大腸癌前兆 

血液常規檢查 血液常規檢查（共 16項） 有無血液異常病變 

B型肝炎表面抗體
檢查 

B型肝炎表面抗(Anti-HBs) 了解是否有 B型肝炎抗體 

膽功能檢查 
總膽紅素（T-BIL） 

了解膽道功能有無異常 
直接膽紅素（D-BIL） 

胰臟檢查 
澱粉酶(Amylase） 

了解胰臟功能有無異常 
解脂酶(Lipase） 

腎功能檢查 尿素氮（BUN） 了解尿毒素代謝是否正常 

痛風檢查 尿酸（UA） 了解痛風危險因子的高低 

心肌酵素檢查 
乳酸脫氫酶(LDH) 

評估是否有冠狀動脈梗塞或狹小的情形 
肌酸磷化酶(CPK) 

胎兒蛋白檢查 甲型胎兒蛋白(AFP) 了解肝癌指數 

早期癌抗原檢查 癌胚抗原(CEA) 了解大腸癌指數 

胰臟癌檢查 胰臟癌(CA-199) 了解胰臟癌指數 

卵巢癌檢查/攝護
腺癌檢查 

卵巢癌(CA125)（女性） 
前列腺癌(PSA)（男性） 

了解卵巢癌指數（女性）/了解前列腺癌指
數（男性） 

胸部 X光檢查 胸部 x光(CHEST PA) 了解有無心臟肥大、肺結核等病灶 

腰椎 X光檢查 腰椎 x光( L-Spine) 
偵測脊椎方面是否有過直、過彎(駝背)、
椎體前移、椎體後移、關節退化、骨剌形
成、壓迫性骨折等異常。 

醫師理學與總評 醫師理學檢查與整體評估 醫師理學與整體總評給予建議 

新北市長者敬老金專案健檢 

 

 
敬老好福利 


