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本 院 全 面 實 施 2 4 小 時 親 子 同 室 
 
 
 

本院鼓勵 24 小時親子同室，寶寶在出生後，經由兒科醫生檢查健康狀況良好，及媽 媽

自 

 

覺體力及精神可承擔時，生產後即可親子同室。 
 
 

親子同室好處多： 

 

◎越早開始吸，管道越通暢奶水越早來 

  

◎餵的越勤，心情越輕鬆，奶水越多。 

 

◎提高母乳哺育率。 

 

◎建立親密的親子關係。 

 

◎瞭解嬰兒習性，學習熟悉照顧嬰兒的技巧。 

 

◎減少返家照顧嬰兒的焦慮。 

 
 
 

＊對護理指導單張內容有任何疑問請立即來電詢問： 
 

健 康 諮 詢 中 心，聯絡電話：02-29829111 分機 3169 

□三重院區 病房，聯絡電話：02-29829111 分機 6930、6929  


